CURRICULUM VITAE

Maria Luisa Bellotto
1) DADOS PESSOAIS

Enderego: Rua 30 de Julho, 550 apto 1202

CP: 13465 — 000 — Americana - SP

Telefone: (19) 3461 0677

E-mail: malubs@hotmail.com

Data de nascimento: 05/04/1978

Formagao académica: Bacharel em Nutricdo (Unimep),
Doutora em Educacgao (Universidade de Lérida — Espanha)

2) Formagao Académica
Instituto Salesiano Dom Bosco, Americana - SP (Brasil). Inicio: 1983 - Fim: 1995.

Washington High School. Sioux Falls, South Dakota — USA. Inicio: Julio/1995 -
Fim: Julio/1996.

Universidade Metodista de Piracicaba (UNIMEP). Piracicaba — SP. Bacharelado
em Ciéncias da Nutrigao. Inicio: 1997 - Fim: 2000.

Universidade de Barcelona — INEFC. Extensdo Universitaria em Nutricdo
Esportiva. Inicio: Janeiro/2003 - Fim: Junho/2003.

Universidade de Lleida. Diploma de Estudos Avangados (DEA), Departamento de
Pedagogia e Psicologia. Em: Novembro/2003.

Universidade de Lleida (UDL). Tese doutorado: “Las Competencias Profesionales
del Nutricionista Deportivo”. Departamento de Pedagogia y Psicologia. Em:
Junho/2006.

Vital Nutri — Assessoria e consultoria em Nutricdo e qualidade de vida. Curso de
avaliacao corporal, ministrado pelo professor Dr. Roberto F. da Costa. Sao Paulo,
21 e 22 de outubro/2006.

3) Idiomas
Di(g)loma de Inglés: First English Certificate. University of Cambridge/England —
n~. 0388560. Junho/1998.

Curso de Inglés: Longman - Americana- SP. Inicio: 1989 - Fim: 1994.

Curso de ltaliano (ndo concluido): Sociedade italo-brasileira de Americana - SP.
Inicio: Marco/1992 - Fim: Abril/1994.

Curso de Espanhol: Instituto Cultural Norte Americano - CNA. Americana - SP.
Inicio: Julho/1996 - Fim: Julho/1998.



Diploma de Espanhol: Instituto Cervantes/Espanha — n © 02050472443010004.
Maio 2002.

Curso de Francés (n&o concluido). Escola Oficial de Idiomas de Barcelona. Inicio:
Setembro/2004 Fim: Junho/2005.

4) Experiéncia Internacional
Intercambio cultural de jovens - Rotary Clube de Piracicaba. Realizado em Sioux
Falls, South Dakota - EUA. Inicio: Julho/1995 Fim: Julho/1996.

Atividade de reciclagem de inglés. Realizado em Kristinstade - Vasa - Finlandia/
Escandinavia. Inicio: Junho/1997 Fim: Agosto/1997.

Intercambio cultural de jovens. Realizado em Aarhus, Dinamarca/Escandinavia.
De 19 a 25 de novembro 2002.

5) Experiéncia Profissional

a) Ensino de inglés

Professora de inglés nas escolas: Brighton 15 idiomas — Lleida/Espanha e Mr.
English: Language School — Lleida/Espanha. Inicio: Outubro/2001 Fim:
Setembro/2002.

Professora de inglés no Instituto Cultural Norte Americano (CNA) — Americana/SP
Inicio: Julho/1996 Fim: Agosto/1999.

Tradugao de textos cientificos, para congressos e simpdsios, a professores e
estudantes de cursos de ciéncias da saude das faculdades UNIMEP e UNICAMP.
Inicio: Julho/1996 Fim: Julho/1999.

Professora particular de inglés (preparando adolescentes para participagédo em
programas internacionais de intercambio de jovens).
Inicio: Janeiro/1997 Fim: Dezembro/1998.

b) Experiéncia Profissional em Nutricao

Educacao e Avaliagao Nutricional de jovens competidores da equipe de natagao
de Americana/SP. Inicio: Fevereiro/2000 - Fim: Junho/2000.

Educacao Nutricional (habitos alimentares) da equipe de Ginastica Olimpica de
Americana/SP. Inicio: Dezembro/2000 - Fim: Janeiro/2001.

Estagio em Administracao de Servigo de Alimentacao, supervisdao da UNIMEP.
Inicio: Fevereiro/2000 — Fim: Maio/2000.

Estagio em Nutricao e Saude Publica, supervisao da UNIMEP. Inicio: Maio/2000 —
Fim: Setembro/2000.

Estagio em Nutricdo Clinica, supervisdo da UNIMEP. Inicio: Setembro/2000 —
Fim: Dezembro/2000.



Estagio em Nutricdo Clinica, supervisdo de Délia Solis - diretora do departamento
de Nutricao e Dietética do Hospital Publico de Dallas - Parkland. Inicio: Fevereiro/
2001 — Fim: Maio/2001.

Consulta Particulares de Reeducacao Alimentar. Inicio: Janeiro/2001 — até os dias
de hoje.

¢) Outras experiéncias de trabalho

Auxiliar de Chefe gastrondmico da Fera de Barcelona e do Show room de
GAGGENAU (BSH). Empresa: Manpower. Inicio: Novembro/2004 Fim:
Novembro/2005.

Vendedora da loja de roupas C&A. Inicio: Novembro/2004 — Fim: Novembro/2005.

Promotora de feras de Barcelona. Empresa: Manpower. Inicio: Novembro/2004 —
Fim: Novembro/2005.

Promotora de vendas de “timesharing” do grupo La Dorada Club. Empresa: Vinsol
de Barcelona. Inicio: Marco/2004 — Fim: Agosto/2004.

Entrevistadora do aeroporto de Barcelona. Empresa ARALDI, S.A. Estudos
Sdcios — Econdémicos. Inicio: Maio/2003 — Fim: Junho/2004.

6) Méritos académicos e experiéncia investigadora

FAPIC — Bolsa de estudo de Iniciacao Cientifica

Projeto: “Suplementacgao oral de aminoacido — Glutamina e/ou uma dieta rica em
fibras soluveis em nadadores de fundo”. Inicio: Julho/1999 Fim: Julio/2000.

Apresentacgao do estudo “Efeitos metabdlicos de uma dieta rica em fibras soluveis
em jovens nadadores” (UNIMEP/CNPq). VIII Congresso de Iniciacdo Cientifica,
Local: Piracicaba. Data: 10/02/00.

Participacdo da mesa redonda: “La prevencion de enfermedades y/o patologias
mediante el ejercicio fisico”. | Seminario de Exercicio Fisico e Saude. Local:
Lleida. Data: 05/04/02.

Apresentagao do estudo: “La especificidad de las dietas en las actividades fisicas:
el caso de la peregrinaciéon”. | Seminario de Exercicio Fisico e Saude Local:
Lleida. Data: 05/04/02.

Participacdo da mesa redonda: “Los grupos multidisciplinares en los centros de
salud, una apuesta de futuro”. | Seminario de Exercicio Fisico y Saldo. Local:
Lleida. Data: 07/04/02.

Publicacao do artigo: “O Caminho de Santiago: Emagrecer Peregrinando”. Revista
Nutricdo em Pauta. Sdo Paulo, Maio/Junho de 2002.



Participacdo com o Péster: “El Nutricionista Deportivo: Afirmando su espacio en el
mundo laboral”’. V Congresso de Ciéncias do Esporte, a Educacao Fisica e
Recreacéo. Local: INEFC — Lleida. Data: 24/10/02.

Participacdo com o Pdster: “La opinién de los alumnos respecto a la carrera de
Nutricion: El caso de la UNIMEP — Brasil”. Il Congresso da Associagao Espanhola
de Dietistas — Nutricionistas. Local: Pamplona. Data: 15/10/04.

Capitulo do livro: “Minha experiéncia com o Caminho de Santiago de
Compostela”. Nutricdo Esportiva — uma visdo pratica. Editora Manole,
coordenarao de Marcia Daskal y Juliana Ribeiro. Sdo Paulo, 2006.

REFERENCIAS PROFISSIONAIS
Denise G. Motta ---- dgmotta@unimep.br (Professora Doutora da Universidade Metodista
de Piracicaba - UNIMEP)

Marco A.C. Bortoleto ---- marco@bortoleto.com (Professor Doutor da Universidade
Estadual de Campinas - UNICAMP)

Ascencién Di Marco ---- ascenmarcos@telefonica.net (Professora da Univesidade
Autébnoma da Madrid — UAM)

Imma Palma Linares ---- ipalma@cesnid.es (Professora da Universidade de Barcelona —
UAB)

Pilar Cervera ---- pcervera@cesnid.es (Professora da Universidade de Barcelona — UAB)




